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Η αγάπε γηα ηα δώα ζαο νδήγεζε λα πηνζεηήζεηε έλα θαηνηθίδην θαη θπζηθά 
ζέιεηε λα θάλεηε ην θαιύηεξν γηα ην ρλνπδσηό κέινο ηεο νηθνγέλεηάο ζαο. 
Είλαη ζεκαληηθό όηαλ πηνζεηείηε έλα θαηνηθίδην δών λα έρεηε επίγλσζε όηη 
πξόθεηηαη γηα κηα ηζόβηα δέζκεπζε. Πιένλ από εζάο εμαξηάηαη ηόζν ε πγεία 
ηνπ όζν θαη ε επεκεξία ηνπ. 

 

Η θξνληίδα δελ αθνξά κόλν έλα γεκάην θαγεηό κπνι, κηα ζύληνκε βόιηα ή 
ηελ θαζαξηόηεηα ηεο άκκνπ ζε πεξίπησζε πνπ έρεηε κία γάηα. Αθνξά πνιιά 

πεξηζζόηεξα πνπ ζα αληηζηαζκίζεη ε άλεπ όξσλ αγάπε θαη ε ραξά πνπ 
θέξλνπλ ηα θαηνηθίδηα δώα ζηε δσή καο. 



 

Όπσο θαη νη άλζξσπνη, έηζη θαη ηα θαηνηθίδηα δώα ρξεηάδνληαη ηξνθή πνπ λα 
αληαπνθξίλεηαη ζηηο ηδηαίηεξεο δηαηξνθηθέο ηνπο αλάγθεο. Τα απνθάγηα ηνπ 

ηξαπεδηνύ ζπλήζσο δελ είλαη θαηάιιεια γηα ηνπο ζθύινπο θαη ηηο γάηεο. 
Κάπνηεο από ηηο «αλζξώπηλεο» ηξνθέο, όπσο ην αιάηη, ην ζθόξδν θαη ηα 

θξεκκύδηα κπνξνύλ λα βιάςνπλ ηα δώα. Επίζεο, θάζε γάηα ή ζθύινο, έρεη 
δηαθνξεηηθέο αλάγθεο. Τα θνπηάβηα ρξεηάδνληαη δηαθνξεηηθή ηξνθή από ηα 

ειηθησκέλα ζθπιηά θαη θπζηθά ηα θαηνηθίδηα κε πξνβιήκαηα πγείαο ρξεηάδνληαη 
εηδηθή δηαηξνθή. 

 

 

Σσμπληρώμαηα διαηροθής για καηοικίδια 

Τα ζσμπληρώμαηα προζηίθενηαι ζηη διαηροθή ηοσ καηοικίδιοσ είηε ως ενίζτσζη 

ηης σγείας, είηε ως θεραπεία. 

 

Παξαδείγκαηα ζπκπιεξσκάησλ είλαη νη βηηακίλεο, ηα κέηαιια, ηα ακηλνμέα, ηα βόηαλα θαη 
ηα έλδπκα. Τα ζπκπιεξώκαηα δηαηξνθήο γηα θαηνηθίδηα ηεο Intuizoon βνεζνύλ κηα ζεηξά 
από ζεκαληηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ νξγαληζκνύ ηνπο όπσο: 

 Επαναθέποςν ηη ζςναιζθημαηικήρ εςεξία ζε γάηερ και ζκύλοςρ ζε πεπιπηώζειρ 

γενικεςμένος ζηπερ, αποσυπιζμού, άγσοςρ, διαηαπασών ύπνος και διαηαπασών 

ζςμπεπιθοπάρ. 

 Διαηηπούν ηην καλή ςγεία οζηών, δονηιών, νςσιών και απθπώζευν 

 Φπονηίζοςν ηη ζυμαηική και τςσική ηοςρ εςεξία 

 

 

https://intuizoon.com/product/euforis/
https://intuizoon.com/product/euforis/
https://intuizoon.com/product/euforis/
https://intuizoon.com/product/osteis/
https://intuizoon.com/product/vitalis/


Η ζσζηή θξνληίδα ηνπ θαηνηθίδηνπ πεξηιακβάλεη ηελ άζθεζε θαη ην παηρλίδη. 

Δελ απνηεινύλ κόλν ζεκαληηθό κέξνο ηεο ζσκαηηθήο αιιά θαη ηεο ςπρηθήο 

πγείαο ηνπ. Όηαλ ην θαηνηθίδην βαξηέηαη κάο ην δείρλεη κε «θαθή 

ζπκπεξηθνξά». Μπαίλεη ζηα ζθνππίδηα, ζθίδεη ηνλ θαλαπέ, καο γξαηδνπλάεη, 

θάλεη ό,ηη κπνξεί γηα λα καο απνζπάζεη ηελ πξνζνρή όπσο αθξηβώο θάλνπλ 

θαη ηα κηθξά παηδηά. Σίγνπξα έρεηε αξθεηέο δνπιεηέο αιιά ιίγα ιεπηά παηρλίδη 

κε ην δσάθη ζαο ή κηα βόιηα δελ ζα θάλεη θαιό κόλν ζηε δηθή ηνπ πγεία αιιά 

θαη ζηε δηθή ζαο. Να ζπκάζηε όηη ην παηρλίδη απνηειεί βαζηθό κέξνο ηεο 

νηθνδόκεζεο θαη ηεο ελίζρπζεο ηνπ δεζκνύ κεηαμύ ζαο. 

.

 

 

Καθνπνίεζε ησλ δώσλ είλαη ν βαζαληζκόο θαη ε θαθνκεηαρείξηζε 

νπνηνπδήπνηε είδνπο δώνπ, όπσο επίζεο θαη νπνηαδήπνηε πξάμε βίαο θαη΄ 

απηνύ, όπσο ε δειεηεξίαζε, ην θξέκαζκα, ν πληγκόο, ην θάςηκν, ε ζύλζιηςε, 

ν απνθεθαιηζκόο, ν αθξσηεξηαζκόο, ε αηρκαισζία θ. ά 

 


