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 Ο φιλόσοφος Τομ Ρέιγκαν (Tom Regan) είναι αυτός που μίλησε πρώτος 

για τα δικαιώματα των ζώων. Ο Ρέιγκαν υποστηρίζει ότι τα ζώα έχουν 

εγγενή αξία, και άρα έχουν δικαιώματα τα οποία και πρέπει να 

σεβαστούμε. Σύμφωνα με τον Ρέιγκαν, ένα μεγάλο μέρος των ζώων έχουν 

αυτοσυνειδησία, πεποιθήσεις και επιθυμίες, και άρα πρέπει να τους 

αποδώσουμε ηθικά δικαιώματα. Άμεση συνέπεια της θεωρίας του είναι ο 

τερματισμός των πειραμάτων, της κτηνοτροφίας και η χρήση ζώων για 

λόγους ψυχαγωγίας του ανθρώπου.  
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